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En este Congreso nos reunimos para reflexionar sobre una de las cues-
tiones que, a los que trabajamos en el mundo de la salud mental de los nifios
y de los adolescentes, se nos presenta como uno de los interrogantes mas

inciertos en estos tiempos.

Estamos acostumbrados a estos retos porque sabemos que la certeza
es algo dificil de conseguir. Observamos como los avances en la neurociencias
estan volviendo a sefialar la gran importancia de la plasticidad del ser huma-
no, en especial en los primeros afos de vida, y el papel que el psiquismo tie-
ne en ella. Desde nuestra Sociedad, hemos tratado de debatir y reflexionar
sobre los diferentes retos que en el trabajo diario se nos han ido presentando
a través de los afios. Vemos ya a los hijos de nuestros pacientes y también a

Sus nietos.

En otras ocasiones hemos pensado sobre las patologias graves, sobre
los trastornos del aprendizaje, las nuevas familias, las psicoterapias en nuevos
contextos ....Ahora es este vigésimo segundo Congreso Nacional nos plan-
teamos reflexionar sobre un nuevo hecho: El derivado de las nuevas formas

de crianza.

Cuando hablamos de crianza, lo hacemos en un sentido amplio, no so-
lamente para referirnos a la accion y el efecto de criar por la madre mientras

dura la lactancia como nos dice la RAE, sino la accion y el efecto de criar que
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todos los agentes implicados tienen en el proceso de desarrollo del nifio y del

adolescente.

A lo largo del estos dias, nos planteamos cédmo en esta época de cam-
bios, la crianza y los estilos de crianza estan cambiando ante las prisas y las
modernidades de ahora (que dicho sea de paso las ha habido siempre). Como
trabajadores en el mundo de la Infancia y de la adolescencia, necesitamos
reflexionar sobre las implicaciones que los cambios de crianza tienen en el

nifio y también, no hemos de olvidarlo, en los padres.

Comenzaremos reflexionando sobre los cambios sociales que, aunque
siempre han sido vistos como vertiginosos, ahora lo parecen mas que nunca.
Las prisas que hacen que dejemos para luego lo que ya no volvera a pasar.
La crianza es algo que nunca va a volver a pasar, cada crianza es Unica y ha
de ser vivida en ese preciso momento. Pensaremos sobre la capacidad de
adaptacién del ser humano, la exigencia en adaptarnos a los nuevos ritmos y
las consecuencias psicologicas que eso puede llegar a tener. También de los
nuevos tipos de familias que se estan creando en la actualidad, y las conse-
cuencias clinicas y reflexiones antropologicas consecuentes. Estos hechos los

reflexionaremos de la mano de Juan Manzano y de Marie Rose Moro.

Las implicaciones y consecuencias de las nuevas procreaciones. Las ilu-
siones puestas y expuestas en las relaciones, los nacimientos antes imposi-
bles, las vidas mantenidas mas alla de lo esperado hace pocos afios nos lleva-

ran a reflexionar sobre las Ultimas opiniones de las neurociencias, sobre los
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Gltimos trabajos en torno a las relaciones precoces y las consecuencias de la
prematuridad en los estilos de crianza. Fernando Gonzéalez Serrano y Marian

Fernandez Galindo nos presentaran ambos temas.

Trabajaremos también sobre las relaciones entre los estilos de crianza
y la escolarizacion. Ya en otros congresos hemos debatido sobre las bases
gue se requieren para que se dé un buen desarrollo cognitivo. En este Con-
greso queremos centrarnos en las repercusiones que la sociedad y el momen-
to actual tienen sobre este hecho. Para que el nifio se encuentre en condicio-
nes favorables para poder realizar aprendizajes, ha de estar suficientemente
contenido por su propia familia y por él mismo, libreado del maximo de cues-
tiones que le puedan alterar. S6lo entonces estard en condiciones de ocupar-
se del desarrollo de sus aprendizajes. Paul Denis y Alberto Lasa, disertaran
sobre la importancia de la latencia como momento evolutivo estructurador del

pensamiento.

La entrada en le mundo adulto, a través de las aportaciones de A.
Braconnier y de Adela Abella, podremos analizarla teniendo en cuenta lo que
supone para el adolescente encontrarse un mundo nuevo, por definicion para
él, pero también nuevo posiblemente para nosotros, ya qué, como deciamos

al principio, los parametros han cambiado notablemente.

Previo al congreso, reflexionaremos sobre las nuevas situaciones crea-
das por la transculturalidad y por las nuevas las situaciones generadas a raiz

de las adopciones. El adoptado ya no es sélo el cercano, sino que ahora es en
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muchos casos el lejano y el diferente. Sin duda estos dos aspectos cada vez

estan mas presentes y han de ser muy tenidos en cuenta por los clinicos.

Hemos dejado para el final de esta presentacion otro taller que nos pa-
rece especialmente interesante y actual: “La importancia de los abuelos en la
crianza”. De un tiempo a esta parte forman parte muy activa en el proceso de
crianza. La causa puede ser multiple, nosotros nos centraremos en lo que eso

implica en el psiquismo de los nifios y también en el de los padres

Como vemos tendremos unos dias de reflexion en el que buscaremos
puntos para compartir, donde seguro encontramos puntos de unién y donde,
jcomo no! mantendremos ideas diferentes. Sea lo que sea, el triunfo sera po-

der pensar, hablar y escuchar sobre todo ello.
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