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JUEVES 19 DE ABRIL

Talleres previos al congreso

Horario: de 17:00 a 20:00 horas

Taller 1: “Problemas técnicos en el 
trabajo con adolescentes 
graves”.

Coordina: Alberto Lasa

Ponente: Xavier Pommereau

Taller 2 Intervenciones con
adolecentes en la “Unidad 
terapéutico educativa de 
Bizkaia-Unidad de
adolescentes”.

Coordina: Begoña Solana

Ponente: Salvador del Arco y 
Elena Usobiaga

Plazas: Número limitado por taller.
 (La admisión se hará por riguroso   
 orden de inscripción).

Cuota de inscripción:
Socios SEPYPNA, estudiantes, MIR, PIR: 40 €
No socios: 60 €
Grupal (5 personas mínimo): 50 €



VIERNES 20 DE ABRIL · MAÑANA

8:30 h Entrega de documentación

9:00 h Inauguración del Congreso

9:30 h Primera Mesa
El adolescente en la sociedad actual
Coordina: Jaume Baró
Ponentes:
Xavier Pommereau (Burdeos)
Los nuevos adolescentes, hijos de la 
imagen y del consumo.
Manuel Hernanz (Bilbao)
Adolescencia y nuevas tecnologías.

11:00 h Debate con los ponentes

11:30 h Pausa café

12:00 h Segunda Mesa
El adolescente en su entorno.
Modos de intervención
Coordina: Carmen Maganto
Ponentes:
Alberto Lasa (Bilbao)
Los adolescentes y los límites. Con-
tención y trasgresión.
Begoña Garmendia (Donostia – San 
Sebastián)
Intervenciones en el entorno del 
adolescente con trastorno mental 
grave.

13:30 h Debate con los ponentes

14:00 Comida



VIERNES 20 DE ABRIL · TARDE

15:30 h Comunicaciones libres

 Coordina: Patxi Bereziartua

16:30 h Tercera Mesa
Intervenciones de urgencia en situa-
ciones de crisis
Coordina: Luis Feduchi
Ponentes:
Mario Speranza (Paris)
Dispositivos de intervención en 
situaciones de crisis en la adoles-
cencia.
Josep Moyà (Barcelona)
Detección precoz y manejo de los 
trastornos mentales graves en el 
medio escolar.

18:00 h Debate con los ponentes

19:00 h Asamblea General Ordinaria 
SEPYPNA. Reservada a socios.



SÁBADO 21 DE ABRIL · MAÑANA

9:00 h Comunicaciones libres

 Coordina: Francisco Vaccari

10:00 h Cuarta Mesa
Psicoterapia en la adolescencia
Coordina: Luis Martín
Ponentes:
Anna María Nicolò (Roma)
El trabajo clínico con los adolescen-
tes: interpretaciones, relatos, cons-
trucciones de una historia, y más…?

10:45 h Pausa café

11:15 h Pilar Puertas (Bilbao) 
La función narcisizante del objeto 
en la psicoterapia de los trastornos 
adictivos.

12:00 h Debate con los ponentes

12:30 h Discusión general

13:30 h Clausura:
Juan Manzano (Ginebra)
Estado actual de la psiquiatría y de 
la psicoterapia del adolescente.



Comunicaciones libres y Posters

La presentación será de un máximo de 10 mi-
nutos. El texto completo deberá recibirse en la 
Secretaría Administrativa y Científi ca antes del 
16 de marzo de 2012 para su selección.

Se prevée un espacio para la exposición de 
posters. Enviar abstract de los mismos.

Enviar el documento en formato digital o papel 
y comunicar con el envío del texto, el tipo de 
material audio-visual necesario para su presen-
tación.

Dirección de envío:
C/ Monte Esquinza, 24 - 2º dcha. 28010 Madrid 
E-mail: sepypna@sepypna.com

Servicio de traducción simultánea de castella-
no-francés / francés-castellano.

Nota informativa



Ponentes

DEL ARCO HERAS,  Salvador. Especialista en Psi-
cología Clínica . Unidad Terapéutico Educativa de 
Bizkaia - Adolescentes. Osakidetza.

GARMENDIA ALDASORO, Begoña. Psiquiatra. Res-
ponsable del Equipo de Psiquiatria infanto-juvenil. 
Donostia. Osakidetza.
 
HERNANZ RUIZ, Manuel. Especialista en Psicología 
Clínica. Psicoterapeuta. Profesor en la Universidad 
de Deusto. Centro de Salud Mental Infanto Juvenil 
de Uribe. Osakidetza.

LASA ZULUETA, Alberto. Psiquiatra. Psicoterapeuta. 
Profesor titular de Psiquiatría en la Universidad del 
País Vasco. Centro de Salud Mental Infanto Juvenil 
de Uribe. Osakidetza. Ex-presidente de SEPYPNA.

MANZANO GARRIDO, Juan. Psiquiatra. Psico-
analista Miembro Titular de la SSP. Profesor de Psi-
quiatría Infantil, Instituciones Psiquiátricas Universi-
tarias de Ginebra (Suiza).

MOYÀ OLLÉ, Josep. Psiquiatra y psicoanalista. 
Coordinador científi co del servicio de S.M. del Parc 
Taulí (Sabadell). Y del Observatorio de S.M. de Cata-
lunya. Supervisor del Centro de SMIJ de Martorell y 
de justicia juvenil de Girona.

NICOLÒ, Anna María. Médico psiquiatra, psicoana-
lista. Con función didáctica en la SPI  y miembro del 
board de la IPA. Directora de la revista “Interazioni“. 
Profesora de psicoterapia de adolescentes.

POMMEAREAU, Xavier. Psiquiatra Jefe del Servicio 
del sector de Aquitania del adolescente. Centro Aba-
die, Centro Hospitalario Universitario de Burdeos.

PUERTAS TEJEDOR, Pilar. Especialista en Psicolo-
gía Clínica. Psicoanalista. Miembro Asociado de la 
APM.

SPERANZA, Mario. Psiquiatra infantil Servicio de 
Psiquiatría Infanto Juvenil. Centro hospitalario de 
Versalles.

USOBIAGA SAYES, Elena. Psiquiatra. Psicoanalista 
miembro de ELP y AMP. Unidad Terapéutico Educa-
tiva de Bizkaia- Adolescentes, Osakidetza.



Comité organizador

Comité organizador local

Junta Directiva de SEPYPNA

Presidente:
Juan Manzano Garrido (Ginebra)

Vicepresidenta-tesorera:
Cristina Molins Garrido (Madrid)

Vicetesorero:
Fernando González Serrano (Bilbao)

Secretaria:
Alicia Sánchez Suárez (Madrid)

Vicesecretaria:
Ángeles Torner Hernández (Madrid)

Vocales:
Agustín Béjar Trancón (Badajoz)
Aurelio J. Álvarez Fernández (Asturias)
Leticia Escario Rodríguez (Barcelona)
Mª Dolores Gómez García(Sevilla)
Xabier Tapia Lizeaga (Donostia-San Sebastián)

Responsable de Publicaciones:
Manuel Hernanz Ruiz (Bilbao)

Xabier Tapia Lizeaga
Arantza Andrés Rambó
Asier Aseguinolaza Chopitea
Patxi Bereziartua Irastorza
Begoña Garmendia Aldasoro
Fernando González Serrano
Manuel Hernanz Ruiz
Cristina Jorquera Cuevas
Francisco Vaccari Remolina



Comité Científi co

Precio del Congreso / Talleres

Manuel Cainzos Peteiro
Mª Luisa Castillo Villegas
Francisco Chicharro Lezcano
Eguzkiñe De Miguel Aguirre
Iñaki Esparza Leibar
Luis Feduchi Benlliure
Alvaro Iruin Sanz 
Alberto Lasa Zulueta
Carmen Maganto Mateo

Congreso

· Socios SEPYPNA,
  estudiantes, MIR/PIR

· No socios

· Grupal
  (5 personas mínimo)

Talleres

· Socios SEPYPNA,
  estudiantes, MIR/PIR

· No Socios

· Grupal
  (5 personas mínimo)

Hasta
24/2/2012

Después
24/2/2012

70 €

40 €

60 €

50 €

170 €

100 €

100 €

270 €

200 €
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Entidades Colaboradoras

OSASUN ETA KONTSUMO
SAILA

DEPARTAMENTO DE SANIDAD
Y CONSUMO

Solicitado el reconocimiento como actividad de interés 
científi co-sanitario por la Consejería de Sanidad y Consu-
mo del Gobierno Vasco. Solicitada acreditación de forma-
ción continuada.


