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TITULO: “APROXIMACION AL TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA. LA
IMPORTANCIA DEL DIAGNOSTICO DIFERENCIAL”

FECHA: 28 de noviembre de 2020

MODALIDAD: ON-LINE

ORGANIZA: Sociedad Espariola de Psiquiatria y Psicoterapia del Nifio y el Adolescente (SEPYPNA)
DURACION: 7 horas

DIRIGIDO A: El curso esta dirigido a todos los profesionales que trabajen con nifios y adolescentes y sus
familias, tanto en el ambito clinico, como en el educativo o socio comunitario, ya que el tratamiento de la
poblacién infantojuvenil es multidisciplinar. Los contenidos del seminario, aunque estan eminentemente
dirigidos a la practica clinica, son de interés para los profesionales directa o indirectamente implicados en
el area de la Salud Mental en la Infancia y la Adolescencia.

El grupo maximo de alumnos sera de 30, requiriéndose un minimo de 15 para la realizacién del curso.
OBIJETIVOS GENERALES:

Fomentar la formaciéon continuada entre los médicos psiquiatras y pediatras y psicdlogos clinicos
mediante el conocimiento/estudio de areas especificas en Salud Mental del Nifio y del Adolescente.

Profundizar en el conocimiento de Estrategias especificas de intervencion en la Clinica del Nifio y el
Adolescente.

OBIJETIVOS ESPECIFICOS:

Este curso-taller trata de responder a las necesidades de formacion tedrico-préctica especifica sobre el
Trastorno del espectro autista. Esta patologia esta siendo cada vez mas frecuente y es necesario que los
profesionales se familiaricen en la atencién de esta patologia. Se trata de una patologia compleja que
requiere una respuesta especifica que implica la coordinacién con otros profesionales de la sanidad,
educacion y de servicios sociales.

El aumento de los pacientes con TEA supone un reto de capacitacion de los profesionales de la salud.
Estos deben ser capaces de realizar una deteccidn y diagndstico precoz y elaborar un plan de actuacién
integral y coordinado con otros profesionales.

PRESENTACION: El Trastorno del espectro autista nos exige como profesionales la formacién en las
caracteristicas esenciales del autismo, pero también una sélida experiencia en aquellos trastornos cuyo
diagndstico diferencial debemos tener siempre presente. En este seminario buscamos recorrer de forma
practica, y en funcion de la edad, las semejanzas y diferencias entre los trastornos. Sélo asi podremos
realizar una correcta planificacidn terapéutica.
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PROGRAMA
HORARIO CONTENIDO
Introduccion: Del Autismo de Kanner a los Trastornos del Espectro Autista (TEA).
10.00-11,00h Sintomas claves
11,00-12,00h El diagndstico en etapas tempranas: Signos de alarma, retrasos del desarrollo,
trastornos de la regulacién, trastornos del lenguaje.
12,00-12,15h DESCANSO
12,15-14,15h Diagnostico diferencial en la etapa escolar.
14,15-15,30h DESCANSO
15,30-17,30h Diagnostico diferencial en la adolescencia: el riesgo de la descompensacion psi-
quiatrica.
17,30-18,30h Abordaje Terapéutico. Atencion a la familia. Intervenciones desde Salud Mental y
Posibles lineas de coordinacién entre profesionales.
DOCENTE:

MARGARITA ALCAMI PERTEJO: Psiquiatra. Unidad de Nifios y Adolescentes del Servicio de Psiquiatria y
Salud Mental del Hospital Universitario La Paz (Madrid). Doctora en psiquiatria. Experiencia en Trastorno
Mental Grave en consultas hospitalarias, Servicio de Salud Mental y Hospital de Dia Psiquiatrico Infanto-
Juvenil. Formacién clinica en el instrumento ADOS. Colaboracion en la: “Guia de diagndstico y
tratamiento de los trastornos del espectro autista”. Consejeria de Sanidad de la CAM 2008. Participacién
en el Grupo de Trabajo de Autismo (Estrategia de Salud Mental 2015 y Plan Estratégico de Salud Mental
de la Comunidad de Madrid 2016-2017).

Docente del Curso de Especializacion en Psicopatologia y Psicoterapia del Nifio y el Adolescente
(SEPYPNA).

EVALUACION: Al finalizar el seminario, los alumnos completaran un cuestionario donde se valora al
profesorado, el grado de utilidad, el programa y la organizaciéon. Y se ofrece espacio para sugerencias o
posibles mejoras.

INSCRIPCION:

CUOTA: 60 euros (socios de SEPYPNA); 70 (no socios)

Boletin de Inscripcion https://forms.gle/NzTTDmL9pFsqfxRc6

REALIZAR TRASFERENCIA TRAS RECIBIR CONFIRMACION

TRASFERENCIA BANCARIA: SEPYPNA
ES18 0128 0011 3801 0006 0951 (BANKINTER SA)
CONCEPTO: EL TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA. / NOMBRE Y APELLIDOS
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