
RESUMEN DE LA ACTIVIDAD DE LA SECCIÓN DE PSIQUIATRÍA DE LA INFANCIA Y LA 
ADOLESCENCIA DE LA UEMS (UEMS-CAP), 2023. 

La última reunión de la UEMS-CAP tuvo lugar los días 6 y 7 de octubre de 2023, con asistencia de 
nuestra delegada en representación de los psiquiatras socios de SEPYPNA. El encuentro fue organizado 
en Atenas por parte de las delegadas griegas, que ofrecieron a los miembros de la sección una cálida 
bienvenida en el Museo de Historia de la universidad de Atenas, una localización excepcional a los pies de 
la Acrópolis. Nos ofrecieron, además, una muy interesante revisión de la situación actual de la especialidad, 
a nivel asistencial y formativo, en Grecia, con hincapié en la influencia negativa de la crisis económica y la 
situación post-pandemia en la asistencia sanitaria general, y en particular en los niños más vulnerables y 
sus familias.  

Durante la reunión en Atenas, la sección ha abordado los siguientes temas:  

1. Revisión del ETR (European Training Requirements), con previsión de finalizarlo en 2025. La 
versión actual del ETR está accesible en la web de la UEMS-CAP.  

2. Elaboración de un documento acerca de la enseñanza futura de la especialidad, y su relación con 
el desarrollo de los presupuestos en los distintos planes de Salud Mental y en la Infancia.  

3. El estudio DELPHY sobre las actividades y temas que debemos implementar para reforzar la red 
de formación en Psiquiatría de la Infancia y la Adolescencia en Europa, conjuntamente con los 
formadores, los alumnos y las organizaciones  de pacientes y familiares.  

4. Cooperación con la EFPT (European Federation of Psychiatric Trainees) para ayudar a los 
residentes a desarrollar competencias en formación y docencia en la fase final de su propia 
formación.  

5. Reflexión acerca de la percepción de los “dobles roles” (combinación de la práctica clínica con la 
investigación, el liderazgo y la docencia), tanto en personas en formación como en especialistas 
jóvenes. 

6. Decisiones acerca del futuro del seminario anual de Formación de la UEMS-CAP para personal 
docente: se organizará alternativamente en formato presencial y online, y en colaboración con la 
EFPT y los residentes. 

7. Propuesta de una encuesta online relacionada con la enseñanza de la especialidad en las 
Facultades de Medicina en la Unión Europea. 

8. Seguimiento de la elaboración del banco de preguntas de respuesta múltiple para el futuro examen 
europeo de psiquiatría de la Infancia y la Adolescencia. 

9. Cooperación con otras secciones internacionales con interés particular en la salud mental 
infantojuvenil, como la ESCAP, IACAPAP, WPA y las secciones de Pediatría y Psiquiatría General 
de la UEMS.  

Para más información sobre la sección, se puede visitar su página web, que está previsto renovar en los 

próximos meses: www.uemscap.eu 
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