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LAS DIFICULTADES DE LA
ALIMENTACION: Primera
Infancia y Adolescencia

* VIERNES 22 Y SABADO 23 DE ENERO DE
2021

* ON-LINE
PLAZAS LIMITADAS

PILAR PUERTAS TEJEDOR

BEATRIZ SANZ HERRERO

SOLICITADA ACREDITACION FEAP




PRESENTACION: Este seminario propone una reflexion detenida sobre las
caracteristicas especificas de los trastornos de la conducta alimentaria. Plantea cémo
entender las dificultades de alimentacién en los diferentes momentos del desarrollo
psiquico. Se detiene en las caracteristicas especificas de los diferentes cuadros clinicos
y en la importancia del abordaje terapéutico adecuado.

Se trata de una patologia compleja con alto riesgo de cronicidad y con consultas
frecuentes en los diferentes niveles de atencion. Requiere una valoracion especifica
del nivel de gravedad y en muchas ocasiones exige la coordinacién con otros
profesionales.

PILAR PUERTAS TEJEDOR: Psicdloga Clinica Especialista. Experiencia profesional en el Servicio de
Psiquiatria del Hospital de Basurto de Bilbao. Actualmente: Miembro titular con funcion Didacta de la
Asoc Psicoanalitica de Madrid (APM). Directora del Centro Psicoanalitico del Norte (APM). Miembro de la
comision de redaccién de la Revista Francesa de Psicoandlisis (SPP). Amplia experiencia docente en
diferentes cursos y seminarios relacionados con el tema. Docente del Curso de Especializacidon en
Psicopatologia y Psicoterapia del Nifio y el Adolescente (SEPYPNA/ ALTXA). Docente de la Universidad del
Pais Vasco en el Master de Psicoanalisis. Publicaciones de articulos de revistas y libros relacionados con el
tema.

BEATRIZ SANZ HERRERO: Psicéloga Clinica Especialista. Psicélogo Clinico Especialista. Ha trabajado
durante mas de 15 afios en el ambito publico y en los Ultimos afios especificamente en la atencién a la
Clinica de la Primera Infancia. Miembro de Unidad de Trastornos de la Conducta de Alimentacion del
Nifio Pequefio del Hospital Universitario Nifio Jesus durante los ultimos 12 afios. Ha participado en varios
Congresos y es autora de capitulos de libros y articulos relacionados con la Psicologia Infantil. Miembro
de la Sociedad Espafiola de Psiquiatria y Psicoterapia del Nifio y del Adolescente (SEPYPNA).

Y APELLIDOS

INSCRIPCION A TRAVES DE LA WEB

CUOTA: 60 euros (socios de SEPYPNA); 70 (no socios)

(SEMINARIO NO INCLUIDO EN EL CURSO DE ESPECIALIZACION EN
PSICOPATOLOGIA Y PSICOTERAPIA DEL NINO Y EL ADOLESCENTE)

TRASFERENCIA BANCARIA: SEPYPNA (TRAS RECIBIR CONFIRMACION)
ES18 0128 0011 3801 0006 0951 (BANKINTER SA)

CONCEPTO: SEMINARIO DIFICULTADES DE ALIMENTACION / NOMBRE

VIERNES 22 DE ENERO: DIFICULTADES DE ALIMENTACION EN LA PRIMERA
INFANCIA

Introduccion. Historia Clinica. Alimentacion en el desarrollo del nifio. BEATRIZ SANZ
Proceso de Regulacién Emocional. HERRERO

17.00-17.45h Clasificacion de los Trastornos de la Conducta Alimentaria en Primera BEATRIZ SANZ
e Infancia. Indicadores de Alarma. HERRERO

Abordaje Psicoterapéutico: Vifietas Clinicas. Consulta Terapéutica. BEATRIZ SANZ
Tratamiento en Equipo/Unidad de Atencién Multidisciplinar. HERRERO

16.00-17,00h

18,00-20,00h

SABADO 23 DE ENERO: DIFICULTADES DE ALIMENTACION EN LA
ADOLESCENCIA

Introduccion: El Duelo Adolescente, un duelo versatil. El Trastorno PILAR
LGIBERGLE Alimentario y sus Manifestaciones como testimonio de un duelo PUERTAS
adolescente fracasado. TEJEDOR

PILAR
RSP | 3 solucion Adictiva. La Bulimia. PUERTAS
> TEJEDOR

PILAR
La solucion Fetichista. La Anorexia. Abordaje Clinico del Trastorno
12,15-14,00h Alimentario PUERTAS
’ TEJEDOR




