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Presentación 
 A partir de unos determinados acontecimientos ocurridos en la zona del Baix 

-

Sabemos que cuando se generan  situaciones traumáticas, la realidad ir-

-

Marco teórico
-

La vivencia traumática, según Pedro Lesta, se caracteriza, como decíamos 
-
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esfínteres a situaciones de dependencia extrema.

no poder ser simbolizada, se transforma en un trauma interno. Cobrará valor 
-

-

necesita desarrollar una nueva forma de vida adaptativa. Esta nueva forma 

síndromes en los cuales el pasado se hace presente de manera invalidante. 
Aquí nos encontramos, para mencionar algunas reorganizaciones, las huidas 

-
necta de la realidad. 

internos como externos a los niños, que fomentaban la resiliencia. Entre estos 

frente  al problema. Es decir, para poder contener la ansiedad que aparece en 
primer plano.

-
tos factores de resiliencia, son:

1. Un lugar con distintos medios donde expresar sus experiencias 
2. 

otras capacidades del niño
3. 

normales de los indicativos del peligro real.
4. 
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Criterios de intervención

La persona que sufre una experiencia traumática experimenta un dolor difícil 
de contener, su mundo conocido ha desaparecido, lo que era estable deja de 
serlo, es el primer momento de los duelos tanto de objetos como de personas 

-

-

adecuada posible.
-

-

-

-
frimiento lo más rápidamente posible. Según el profesor G. Nardone, el re-
cuerdo del trauma atormenta continuamente. El pasado invade al presente e 

permitir apropiarse lo más rápidamente posible de la temporalidad de la vida a 
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-

-
ciones traumáticas cualquier estímulo que se asocie al trauma desencadena 

desde el punto de vista fantasmático como neurovegetativo,  interviene de 

-

-
endo en el niño lo más rápidamente posible los espacios normalizados de 

Caso clínico
-

-

dormir sola necesitando la  compañía de la hermana o la madre. Se habían 
instalado unos rituales obsesivos de control de distintos elementos de la casa, 
el calentador, mirar por la mirilla que no hubiese humo en la escalera . Más 
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sesiones así como en acoger a los distintos  miembro familiares  por los que 
se hacia acompañar. Las visitas consistían en un relato, por parte de ella, de 

-

Conclusiones
La presencia del profesional en el primer momento, atendiendo las necesi-

-
positivos que intervienen, es una tarea preventiva que facilita un mejor proc-

-

-Evitar  la posible  retraumatizazion. 

psíquicas del paciente en cada momento.
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